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Avrupa’da Cesetten İlaç Yapmanın Tarihçesi

Mumyalar,  
Yamyamlar ve Vampirler

R I C H A R D  S U G G

T Ü R K Ç E S İ

İ B R A H İ M  K A PA K L I K AYA
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Richard Sugg

1997 yılından itibaren Southampton, Cardiff ve Dur-
ham Üniversitesi’nde dersler verdi. 

Batı dünyasında oldukça ses getiren elinizdeki Mum-
yalar, Yamyamlar ve Vampirler kitabının yanısıra Mur-
der After Death, The Smoke of the Soul, Johne Donne, 
The Secret History of the Soul ve The Real Vampires 
adlı kitapları bulunuyor. Halen Durham Üniversitesi’n-
de Rönesans Edebiyatı üzerine dersler vermektedir. 
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MUMYALAR,  
YAMYAMLAR VE VAMPİRLER

Mumyalar, Yamyamlar ve Vampirler Avrupa’da insan cesedinden 
ilaç yapmanın unutulmuş tarihini canlı ayrıntıları ile ortaya koy-
maktadır. Bu tarihin akışı içinde krallar, hanımefendiler, beye-
fendiler, rahipler ve bilim insanları, epilepsi, morarma, yaralan-
ma, iltihaplanma, veba, kanser, gut hastalığı ve depresyonlarını 
tedavi etmek için insan kanını, etini, kemiğini, yağını, beynini 
ve derisini içme, yutma veya giymeyi reçete olarak yazmışlardır. 
Righard Sugg bu kapsamlı ve takibi kolay kitapta, cesetten ilaç 
yapmanın bir Ortaçağ tedavi biçimi olması şöyle dursun, Mo-
dern Britanya’nın erken döneminin sosyal ve bilimsel devrimleri 
döneminde zirveye ulaştığını, onsekizinci yüzyılda varlığını sür-
dürdüğünü ve özellikle yoksullar arasında Kraliçe Victoria döne-
mine kadar ısrarla uygulandığını göstermektedir.

Almanya ve İskandinavya’nın darağaçlarından, İtalya, Fransa ve 
Britanya’nın saray ve laboratuvarlarından geçerek, Hollanda ve 
İrlanda’nın savaş alanlarına ve oradan da Amerika’nın yamyam 
kabilelerine kadar geniş kültürlerin incelendiği bu kitapta, ger-
çek yamyamların aslında Avrupalılar olduğu ortaya konulmak-
tadır. Bu önemli gizli tarihin kan izleriyle dolu gölgelerini izleye-
rek, canlı ve ölü bedenlerden kesilen parçalarla yapılan ilaçlara,  
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silahlı bir savaş sonrası toplanmış insan yağı torbalarına, insan 
derisinden yapılmış eldivenlere, Londra’da ilk mumyanın ortaya 
çıkışına kadar uzanıyoruz. İnsan kanıyla doldurulmuş bir lamba-
nın tekinsiz parıltısıyla aydınlatılmış bu ikinci baskıda, İskandi-
navlardaki idamlarda ölenlerin etinin yenmesi, kafatasının ilaç 
yapılması, kanının içilmesinden, Victoria döneminin cesedin 
eliyle vurarak tedavi etme ve insan yağından yapılan mumların 
sihirli güçlerine ilişkin yeni bilgiler de yer almaktadır. Rutin Hı-
ristiyan yamyamlığı tuhaf paradoksunu anlama çabamız çerçeve-
sinde, şarap ve ekmek ayinindeki Katolik vampirliğinden, erken 
modern dönem cesetlerin rutin kiri ve rahatsızlığından geçerek, 
cesetle tedavi tıbbının nihaî gücünün etkili ve gizemli kaynağına 
ulaşıyoruz: insan ruhunun kendisi.

Şimdi tamamlayıcı makaleler, yazarla yapılan sohbetler, önemli 
konuların özetleri ve bir sözlüğün yer aldığı web sayfasıyla des-
teklenen Mumyalar, Yamyamlar ve Vampirler’in ikinci baskısı, tıp 
tarihi, erken dönem modern tarih ve Avrupa Hıristiyanlığının 
karanlık, gizli geçmişiyle ilgilenen herkesin okuması gereken bir 
eser niteliğindedir.

Richard Sugg, Durham Üniversitesi’nde Rönesans Edebiyatı öğ-
retim üyesidir. Önceki eserleri şunlardır: John Donne (Palgra-
ve, 2007), Murder After Death (Cornell, 2007), The Smoke of the 
Soul (Palgrave, 2013) ve The Secret History of the Soul (Cambridge 
Scholars, 2013). Altıncı kitabı The Real Vampires’ı yeni tamamladı.
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Bu kitap bütün o Durham havuz akşamları için 
minnettarlığımla birlikte Andy, Anne, Baz, Ben, Beth, 

Bill, Brian, Divya, Eric, George, Hassam, Ian, John, 
Johnny, Kev, Lewis, Michael, Paul, Peter, Phil, Ray, Rob, 

Ross, Tony, Vicki ve Yulia’ya ithaf edilmiştir.
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