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9

ÖNSÖZ

Ramazan ayının toplumun her kesimine hitap eden bir özel-
liğinin olması, İslam dünyasında bu aya özgü özel bir hayat 
biçiminin doğmasına sebep olmuştur. Senede bir kez gelen bu 
mübarek ay, Müslümanlar tarafından sevinç ve hasretle bek-
lenir; Ramazan yaklaşınca herkes tatlı bir telaşa kapılır ve bu 
kıymetli zaman dilimini en güzel şekilde geçirmek için hazır-
lıklara girişirdi. 

Ramazanın yaklaşmasıyla birlikte Osmanlı toplumu içinde 
bulundukları maddi ve manevi duruma göre Ramazan için 
hazırlanır, akabinde iftar yemekleri ve ziyafetler verilir, ihti-
yaç sahiplerine sadakalar dağıtılırdı. Durumu uygun kişiler 
gerek ihtiyaç sahiplerine gerekse İstanbul kibarlarına iftar sof-
raları kurar ve ikramda bulunurlardı. Konakların mutfakları 
iftar vakitlerinde herkese açık olur, ihtiyacı olanlar buralarda 
orucunu açabilirlerdi.

Ramazan ayı yüzyıllar geçse de öneminden hiçbir şey kaybet-
memiş, gerek dinî gerekse sosyal hayata kattığı birçok uygula-
mayla sosyal hayata renk katmıştır. 

Elinizdeki bu çalışmada Osmanlılarda Ramazanın yeri ve Ra-
mazana özel uygulamalar, faaliyetler ve âdetler araştırılmıştır. 
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